NIEUWSBRIEF

KBS DE DROOMSPIEGEL

4-11 oktober Kinderboekenweek met thema ‘Bij mij thuis’.

16 okt — 8 dec KIDD weken periode 1

18 oktober Vergadering Oudervereniging

20 oktober Speelgoedmoment groep 1-2

23-27 oktober Herfstvakantie

30 oktober Luizenscreening

6 november Parro wordt opengezet: uitnodiging voortgangsgesprek groep
1t/m 7 voor ouders met meerdere kinderen vanaf 08.00 uur

7 november Parro wordt opengezet: uitnodiging voortgangsgesprek groep
1 t/m 7 voor andere ouders vanaf 15.00 uur.

10 november 15.00 uur Parro wordt gesloten.

10 november St Maarten/lampionnen knutselmoment groep 1-2 (meer
informatie volgt door de leerkracht)

11 november Sint Maarten

Ook dit jaar weer schoolfrui

Ook dit jaar kunnen we alle kinderen van onze school, drie keer in de week
en 20 weken lang een portie groente/fruit aanbieden.

EU-Schoolfruit stimuleert kinderen samen in de klas fruit en groente te
eten. En dat helemaal gratis dankzij financiering van de Europese Unie.

De school kan uw hulp goed gebruiken om groente en fruit als tien-uurtje
de standaard te maken! Helpt u mee om groente en fruit eten op school
de standaard te maken? Laat het ons weten via een mailtje aan
administratie@droomspiegel.nl. Graag vermelden of u dinsdag, woensdag
of donderdag kunt helpen. En op welke locatie, Bosrand of Marco Polo. De
start van het schoolfruit zal vanaf week 46 (half november) plaatsvinden.

6 OKTOBER

KINDERBOEKENWEEK
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Kinderboekenweek
bij mij thuis

Bedankt voor het
plaatsnemen achter

de pionnen tijdens de
ophaalmomenten

Hierdoor kunnen we
op een goede en
veilige manier uw
kind aan u
overdragen.



De Vreedzame School, de gouden weken.

Een goede start.

Het lijkt alweer even geleden dat we de kinderen verwelkomt hebben voor de eerste schooldag. De
groepen hebben de afgelopen weken, veel gewerkt aan een fijne sfeer in de klas.
We besteden veel aandacht aan het oplossen van conflicten.

We hebben oor voor elkaar
We hebben hart voor elkaar.
We kijken met zijn allen terug op een mooie
start van het schooljaar.

We hebben hart voor elko™

Oudergesprekken

De startgesprekken zijn inmiddels afgerond, deze waren facultatief. De volgende gesprekken zijn de
voortgangsgesprekken en staan gepland in de week 46 en 47.

Tijdens deze gesprekken-ronde hebben wij opgemerkt dat er voor een aantal ouders de behoefte
bestaat om apart af te spreken met de leerkracht. Dit als het om privé redenen niet lukt om samen
gebruik te maken van het moment. Wij vragen aan deze ouders om dit tijdig aan de leerkracht te
laten weten, zodat deze rekening kan houden met deze behoefte in de uitnodiging.

Algemene ledenvergadering en informatieavond

We hebben ons mogen verheugen op een goede opkomst tijdens de algemene ledenvergadering en
de informatieavond. De nieuwe leden van de ouder vereniging zijn met goedkeuring van de ouders,
leden, toegetreden tot het bestuur. Ook is de ouderbijdrage goedgekeurd. Dit met de onderbouwing
van de penningmeester die ons mee nam in de begroting van vorig schooljaar en de begroting voor
het nieuwe schooljaar. Mede door de inflatie is de ouderbijdrage iets gestegen ten opzichte van het
vorig schooljaar. Via Parro heeft u inmiddels een bericht ontvangen van de oudervereniging met o.a.
het bedrag van de ouderbijdrage.

Schoolmaatschappelijk werk en JG

Op de informatieavond hebben de school maatschappelijk werker Gladys Wielingen en de
jeugdverpleegkundige Linda Klavers zich voorgesteld. Beide zijn direct aan de school verbonden voor
vragen van u ouders. U kunt beide bereiken op onderstaande mailadressen.



j.wielingen@jgzalmere.nl

|.klavers@jgzalmere.nl ’.

Verder verwijs ik u naar de dit e voor meer informatie.
https://www.jgzalmere.nl/4-12-
jaar/schoolmaatschappelijkwerk
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Verhuizing Bosrand

In een eerder bericht hebben we u op de hoogte gebracht van de verhuizing van de locatie Bosrand.
Zoals u weet is Bosrand een tijdelijke locatie, de grond heeft een bestemming voor woningbouw. De
bedoeling is dat wij verhuizen naar een permanent schoolgebouw aan de Slowakijehof. De verhuizing
is voorzien in de zomervakantie van 2024. Dit schooljaar blijven we gebruik maken van het gebouw
Bosrand.

Ouderpanel

Het eerste ouderpanel mocht zich verheugen op een grote opkomst. Het onderwerp werd direct
omarmt door de deelnemende ouders. Het lerarentekort in het algemeen, maar in het bijzonder wat
het doet met de school, de kinderen en de ouders. Ouders spreken hun zorg uit over de kwaliteit en
continuiteit van het onderwijs voor de groepen die te maken hebben met herhaaldelijk lesuitval. We
hebben gesproken over hoe we de samenwerking kunnen opzoeken en zorg kunnen dragen voor het
behouden van de kwaliteit die nodig is om de kinderen goed onderwijs te kunnen bieden.

BLINK lezen

Op de studiedag van 25 september heeft het team, onder begeleiding van de trainers van BLINK, veel
mooie indrukken opgedaan, geinspireerd en inzichten gekregen. Met veel plezier dragen wij dit weer
over naar de kinderen.
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Mobile telefoon in de school

Zoals u in de media heeft kunnen horen en lezen is er veel discussie over toelaten van mobiele
telefoons in de school. Veel scholen kiezen voor een verbod van mobieltjes, maar ook van
smartwatches.

Op de Droomspiegel leveren de leerlingen bij het betreden van de klas de mobieltjes in bij de
leerkracht en krijgen deze bij het verlaten van de school weer terug. Wij willen dit uitbreiden voor de
smartwatches, deze zien we steeds meer in de klas. Ook deze worden ingenomen bij het
binnenkomen in het lokaal. Voor het veilig opbergen van de devices zal de school kluisjes
aanschaffen.

Wij wensen u een fijn weekend!

Tot maandag®©

Team De Droomspiegel




.f' Ouder Cursus Opvoeden & Zo

J GZ Vanwege succes en tevreden deelnemers organiseert JGZ Almere ook binnenkort weer de
i | | £ cursus: Opvoeden en Zo.

Voor wie?

Opvoeden & Zo is een cursus voor alle ouders van kinderen in de basisschoolleeftijd. Kinderen opvoeden is leuk,
maar soms ook moeilijk. ledere ouder heeft wel eens behoefte aan steun of advies.

Wat doe je bijvoorbeeld als je kind niet luistert?

Hoe stel je grenzen en hoe kun je kinderen op een effectieve manier corrigeren.

En hoe kun je ervoor zorgen dat je kind vaker leuk en aardig doet?

Is het normaal dat ouders de hele dag voor politieagent moeten spelen? Vragen die elke ouder wel eens heeft.

De oudercursus Opvoeden & Zo kan u helpen om oplossingen voor dergelijke vragen te vinden. Aan de hand van
alledaagse opvoedingssituaties leert u vaardigheden om het opvoeden gemakkelijker te maken. De vaardigheden
zijn gericht op een plezieriger contact tussen u en uw kind. Zo leert u hoe u goed gedrag van kinderen kunt
stimuleren en hoe u ongewenst gedrag het beste kunt corrigeren.

Door het uitwisselen van ervaringen met andere ouders zult u bovendien merken dat u niet de enige ouder bent die
zich soms onzeker voelt over de opvoeding.

Inhoud Opvoeden & Zo

De cursus bestaat uit zes bijeenkomsten en is als volgt opgebouwd:
Bijeenkomst 1: Positieve aandacht geven en prijzen

Bijeenkomst 2: Regels stellen

Bijeenkomst 3: Niet reageren en gedrag corrigeren

Bijeenkomst 4: Apart zetten

Bijeenkomst 5: Verschillende opvoed thema's

Bijeenkomst 6: Alles op een rij en afsluiting.

Kosten:
Dit is een door de gemeente Almere gesubsidieerde cursus en is daarom gratis.

Na de herfstvakantie starten we met 2 groepen:
Op de maandagavond:
Data: 30 oktober 2, 13, 20, 27 november en 4 december
Tijd:19.30-21.30 uur.
Locatie: Zorggroep Almere, Randstad 1, 1326BN Almere

Op de woensdagochtend:
Data: 1, 8, 15, 22, 29 nov en 6 dec
Tijd: 9.30-11.30 uur.
Locatie: Boomgaardweg 4, Almere. GGD gebouw.

Voor meer informatie over de cursussen en als u zich wilt opgeven: kunt u bellen (binnen kantooruren) met JGZ
Almere: 088-0029990 (het doorkiesnummer keuze 2 en nogmaals keuze 2).

U kunt zich ook aanmelden door te mailen naar: jgzalmere4-18@jgzalmere.nl . Dan graag uw naam en adres,
telefoonnummer en leeftijd van uw kind(eren) vermelden. En of u zich wilt aanmelden voor de maandagavond of de
woensdagochtend.

Wees er snel bij want vol=vol.
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JGZ Almere is er voor al je vragen over

opgroeien en opvoeden. In deze

nieuwsbrief vind je informatie en handige

links.

Weer naar school; best spannend!

Weer naar school na de lange
zomervakantie. Dat kan voor je
kind best spannend zijn. Een
nieuwe juf of meester, gymmen
§ in de grote sportzaal of een
andere groep; dat zijn voor
jonge kinderen grote veranderin-

, gen. Het is dan ook niet raar als je
kind een tijdje nodig heeft om weer aan school te
wennen. Het kan helpen om er samen over te praten.
Wat is leuk op school? Wat is minder leuk? Lukt praten
niet? Dan kan het helpen als je kind er op een creatieve
manier mee bezig is. Laat je kind bijvoorbeeld de
schoolervaringen tekenen. En gun je kind de eerste
paar weken ook meer rust. Zo kan het weer rustig
wennen aan schoolritme.

Opvoeden & Zo

Dit najaar geeft JGZ Almere 2 keer de gratis cursus
Opvoeden & Zo. We bespreken algemene situaties in
de opvoeding en beginnende opvoedproblemen. De
cursus is voor ouders met kinderen op de basisschool.
Meer informatie over deze cursus vind je op onze website:
igzalmere.nl/4-12-jaar/cursus-opvoeden-zo.

KOESA, hulp na scheiding voor kind & ouders

Een scheiding heeft invioed op het

leven van een kind & jongere; ook
in een latere fase. De deskundi-
ge coaches van JGZ Almere en
Humanitas Gezin en Verlies bie-
den hulp bij scheiding aan kinde-
ren én ouders, door KOESA. In 6
groepsbijeenkomsten leren kinderen
om te gaan met hun ervaringen, gevoelens en gedachten.

JGZ Almere
088 002 99 90
website: jgzalmere.nl
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Meer informatie over KOESA vind je op onze website:
https://www.jgzalmere.nl/4-12-jaar/koesa.

Onderzoeken op school
Alle kinderen die tijdens het schooljaar 5 jaar worden én
alle kinderen uit groep 7 (10- en 11-jarigen) krijgen een

preventief gezondheidsonderzoek. De jeugdverpleegkun-
dige kijkt hoe het gaat met de gezond- :
heid van je kind. Voor het onderzoek

ontvang je thuis een uitnodiging.
Daarop staan de datum, tijd en
plaats vermeld. Je ontvangt dan ook
een vragenformulier. Dit kan je inge-
vuld meenemen naar het onderzoek.
Meer informatie vind je op onze website,
als je zoekt op ‘onderzoeken’: jgzalmere.nl.

Sport & cultuur

Heb je geen geld voor bijvoorbeeld een sportclub,
zwemles of muziek- of dansles voor je kind? Het
Jeugdsportfonds Sport & Cultuur Almere betaalt dan
het lidmaatschap/lesgeld. Aanmelden kan via de
jeugdverpleegkundige van JGZ Almere of via de
leerkracht van je kind. Over de spelregels voor het
aanmelden lees je meer als je klikt op deze link.

Op sportencultuur.almere.nl vind je een overzicht van

alle sport- en culturele lessen in Almere.

Vragen over vaccinaties

Al je vragen over vaccinaties kan je stellen tijdens het
vaccinatiespreekuur. Je kan je hiervoor van maandag
tot en met vrijdag tussen 9.00 — 17.00 uur aanmelden
via 088 002 99 24. Op de eerstvolgende dinsdag word
je teruggebeld door een jeugdverpleegkundige van
het vaccinatieteam. Meer informatie vind je op:
igzalmere.nl/rijksvaccinatieprogramma.

facebook: /jgzalmere
Instagram: /jgzalmere
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